Zdravotni ustav se sidlem v Ostrave

Oddeleni pracovniho lékarstvi

PRACOVNELEKARSKE SLUZBY (PLS)

ZAKLADNI PRAVNI PREDPISY TYKAJICIi SE PLS:

» Zakon €. 373/2011 Sh., o specifickych zdravotnich sluzbach
» Zakon €. 372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach

» Vyhlaska €.79/2013 Sh., o pracovnélékarskych sluzbach

» Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace

OBSAHEM PRACOVNELEKARSKYCH SLUZEB JE:

1. hodnoceni zdravotniho stavu zaméstnancu nebo osob uchazejicich
se o zaméstnani v souvislosti s vlivy pracovniho prostfedi a pra-
covnich podminek pfi pracovnélékarskych prohlidkach,

2. poradenské ¢innosti zamérené na ochranu zdravi pfi praci a ochranu
pfed pracovnimi Urazy, nemocemi z povolani a nhemocemi souvise-
jicimi s praci,

3. dohled na pracovistich a nad vykonem prace za uéelem zjistovani,
hodnoceni a snizovani ¢i uplné odstranéni rizikovych faktoru.

POSKYTOVATELEM PLS JE:

» poskytovatel v oboru vS§eobecné praktické lékarstvi, nebo
» poskytovatel v oboru pracovni lékarstvi.

SMLUVNI ZAJISTENI PRACOVNELEKARSKYCH SLUZEB:

» Pro zajisténi PLS je nutna smlouva mezi zameéstnavatelem a poskytova-
telem PLS (poskytovateli mize byt vice s ohledem na velikost podniku ¢€i
lokalizace provozu).

» Moznost svobodné volby poskytovatele zaméstnancem se nevztahuje na

goskytovéni pracovnélékarskych sluzeb — zaméstnanec je povinen podro-

it se PLS u goskytovatele, se kterym zaméstnavatel uzavrel pisemnou

smlouvu. Svobodna volba lékarfe je vylouéena i pro specializovana vy-
Setfeni (napf. audiometrie, spirometrie apod.).

> Poskytovatel PLS muze tyto sluzby zajiSt'ovat i na svych viastnich praco-
Viétth"p;tgd zajisti odbornou nezavislost zaméstnancu poskytujicich
uvedené :

» Pokud zaméstnanec odmitne absolvovat kompletni pracovnélékaiskou
prohlidku, povazuje se za osobu zdravotné nezpusobilou k praci.

» Od 1.4. 2012 PLS jiz nejsou hrazeny zdravotnimi pojiStovnami. Vyjimkou
je pouze vysSetrfeni pfi podezieni na nemoc z povolani, které provadi
specializované akreditované zdravotnickeé zafizeni.

» U zaméstnancu vykonavajicich praci zafazenou do 1. kategorie, u kterych
soucasti této prace neni éinnost, pro jejiz vykon jsou podminky zdravotni
zpusobilosti stanoveny jinym pravnim predpisem, muZe posuzovani
zdravotni zpusobilosti k praci na zakladé jen 2zadosti zaméstnavatele
(nemusi byt smlouva) realizovat registrujici prakticky lékar.

PRACOVNELEKARSKE PROHLIDKY:

» Provadéji se za ucelem vyloucéeni nemoci, vad nebo stavl, které omezuji
nebo vylucuji zdravotni zpusobilost ke konkrétni praci nebo vzdélani.

» Vstupni prohlidka -ucelem je, aby pro vykon prace nebyla zafazena osoba
uchézﬂ‘ici se 0 zaméstnani, jejiz zdravotni zpusobilost neodpovida zara-
zeni k dané praci. Provadi se vzdy pred uzavienim pracovniho poméru.

» Periodicka prohlidka — cilem je véasné zjisténi zmény zdravotniho stavu
v souvislosti se zdravotni naroénosti prace nebo starnutim organizmu.

» Mimoradna prohlidka — provadi se v [':(Fipadé duvodného predpokladu, Ze
doslo ke ztraté zdravotni zpusobilosti k praci. Tuto prohlidku muze nafidit:
pfislusna KHS, oSetrujici lékaf, zaméstnavatel nebo muze pozadat sam
zaméstnanec.

» Vystupni ‘;)rohlidka - cilem je zjisténi zdravotniho stavu v dobé ukonceni
prace, s durazem na zmeény zdravi souvisejici s praci. Uéelem je chranit

zameéstnance i zameéstnavatele.

» Nasledna prohlidka — duvodem je sledovani zdravotniho stavu po ukon-
¢éeni expozice rizikovym faktorum s pozdnim uéinkem (fibrogenni prach,
karcinogeny)

» Po ukonceni vstupni, periodické a mimoradné prohlidky je vystaven a pre-
dan posudek o zdravotni zplUsobilosti k praci.

¥

» Po ukonéeni vxstupni prohlidky se vystavi potvrzeni o absolvovani
vystupni prohlidky.

SPECIALIZOVANA VYSETRENI

CHLADOVY TEST A PRSTOVA PLETYSMOGRAFIE
(riziko vibraci a chladu)

EMG (skrining)

SPIROMETRIE AUDIOMETRIE
(riziko prachu, fyzické zatéze) (riziko hluku)

Obvyklé Ihuty periodickych pracovnélékaiskych prohlidek

Charakter prace: Vék do 50 let Veék nad 50 let
Kategorie prvni 1x za 6 let 1x za 4 roky
Kategorie druha Ixza 5 let 1x za 3 roky

Kategorie druha rizikova a treti 1x za 2 roky bez ohledu na vék

Kategorie ctvrta 1x za 1 rok bez ohledu na vék

Cinnosti jejichz sougasti je riziko ohrozeni zdravi
(napf. prace hlubinnych, dolech, ve vyskach, vazaci, 1x 2a 4 roky 1x za 2 roky
jefabnici..., seznam v pfiloze €. 2 vyhl. o PLS)

Ridiéi silniénich motorovych vozidel v pracovné
1x za 2 roky ix za 1 rok
pravnim vztahu

Ridigi referentskych vozidel 1x 2a 6 let 1x za 4 roky

Tyto |huty se nepouZiji:
- pokud organ ochrany vefejného zdravi urci kratsi termin nez je uveden,
- pokud je lhuta stanovena jinym pravnim predpisem.

(riziko vibraci a pretézovani rukou)

OBSAHEM KAZDE PRACOVNELEKARSKE PROHLIDKY JE:

1. Zakladni vysetreni, které zahrnuje:

» rozbor Udaju o zdravotnim stavu, prodélanych nemocech s cilenym
zamérenim zejména na vyskyt nemoci, které mohou omezit nebo
vylougéit zdravotni zpusobilost,

» pracovni anamnéza (sleduje se odezva organizmu na rizikové faktory),

» komplexni fyzikalni vySetfeni s durazem na posouzeni stavu a funkce
organu a systému, které budou zatézovany pfi vykonu prace,

» zakladni chemické vysSetreni moce.
2. Zakladni vysetreni se rozsiruje o dalsi odborna vysetreni, jestlize je:
» stanovi jiny pravni predpis,
» jsou provadéna na zaklade rozhodnuti KHS,
» stanovi priloha €. 2 vyhlasky o pracovnélékarskych sluzbach,
» jsou indikovana posuzujicim lékarem.

KONTAKTY K OBJEDNANI ZAMESTNANCU SMLUVNICH KLIENTU:

@ 596 200 133, 596 200 258

X nadezda.ambruzova@zuova.cz




