
 

Pokus překonat český rekord podpoří Zdravotní ústav i Marek Ztracený 

Ostrava, 4. května 2022 

V areálu Loděnice v karvinském parku Boženy Němcové se ve čtvrtek odpoledne 

koná Májový den zdraví. V rámci Světového dne hygieny rukou se účastníci pokusí 

překonat český rekord v hromadné dezinfekci rukou. Zdravotní ústav nabídne 

zájemcům anonymní bezplatné testování HIV ve své mobilní sanitce. Jako host na 

akci vystoupí zpěvák Marek Ztracený. 

Májový den zdraví pořádá ve čtvrtek 5. května Nemocnice Karviná-Ráj společně se 

Statutárním městem Karviná a Moravskoslezským krajem. Program v areálu 

Loděnice startuje v 15:00 hodin a kromě bezplatného vstupu potěší každého 

návštěvníka i malý dárek. 

Na 5. květen připadá každoročně Světový den hygieny rukou, a při této příležitosti se 

účastníci akce pokusí překonat český rekord v hromadné dezinfekci rukou. Zapojí se 

i tým mobilní sanitky Zdravotního ústavu se sídlem v Ostravě, který bude na místě 

provádět anonymní bezplatné testování HIV. Výsledky rychlotestů se zájemci dozví do 

několika minut.  

Návštěvníky Májového dne zdraví čeká i akustické vystoupení jednoho z 

nejpopulárnějších českých zpěváků současnosti, Marka Ztraceného. Program potrvá 

do 18:00 hodin. 
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