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V Ostraveé probéhne série akci k World AIDS Day

Ostrava, 25. listopadu 2020

Ostravské organizace pusobici na poli prevence HIV/AIDS spoji tradicné své sily i
v tomto narocném obdobi a usporadaji v utery 1.12.2020 pri prilezitosti World
AIDS Day sérii akci. Lidé se budou moci nechat bezplatné a anonymné otestovat na
HIV pred obchodnim centrem Forum Nova Karolina Ostrava. Vice o tématu HIV a
AIDS se mohou zajemci dozvédét v ramci online kampané medik, ktera podpori i
sbirku na podporu &innosti Ceské spoleénosti AIDS pomoc, z.s. (vice na
www.cervenastuzka.cz).

Na akcich se podileji ostravska pobocka Mezinarodni asociace studentl mediciny
(IFMSA CZ Ostrava), Ceska spolecnost AIDS pomoc, z.s. (CSAP), ROZKOS bez RIZIKA,
z. s. (R-R), Zdravotni ustav se sidlem v Ostravé (ZU Ostrava) a Zachranny tym CCK
Ostrava (ZT CCK Ostrava).

Lidé si budou moci v utery 1.12.2020 mezi 14. a 20. hodinou ovérit svlj zdravotni
status rychlotestem na HIV pred obchodnim centrem Forum Nova Karolina Ostrava
v zaparkované sanité Ceské spolecnosti AIDS pomoc, z.s.. Testovani bude zajistovat
organizace R-R a CSAP. Ovéfeni probihd anonymné a je zdarma. Vysledky se dozvi do
15 minut od odbéru krve z prstu. Soucasti tohoto procesu bude i poradenstvi,
motivace k pouzivani kondom( a pravidelnému testovani u osob, které mély rizikovy
nechranény styk.

Akce podpori i Dopravni podnik Ostrava propagaci v prostfedcich MHD a Magistrat
mésta Ostravy, ktery tento den nasviti do cervenych barev dvé vyskové dominanty
Ostravy - most Milose Sykory a véz Nové radnice, a upozorni tak verejnost na
problematiku tématu HIV v nasem regionu.
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Organizace spolupracujici na projektu:

IFMSA CZ - (Mezinarodni asociace studentl mediciny) byla zaloZzena v roce 1951 v Kodani a v
soucasnosti je nejvétsi a nejstarsi nezavislou organizaci studentd mediciny na svété. Oficialné je
uznavana Organizaci spojenych narodu (zkr. OSN) a Svétovou zdravotnickou organizaci (zkr. WHO) jako
mezinarodni forum studentd mediciny. Zakladnim poslanim IFMSA je prohloubit mezinarodni spolupraci
mezi studenty mediciny s cilem zlepsit jejich schopnosti a dovednosti a prispét k povédomi o zasadnich
problémech zdravi celého svéta podle hesla Think globally, Act locally. Naplni prace IFMSA je poradani
vyménnych stazi pro studenty a organizace projektl, pomoci kterych $ifime osvétu mezi verejnosti
vsech vékovych skupin. IFMSA se snazi rovnéz prispét ke zlepseni mistniho a svétového zdravi Sifenim
osvéty formou prednasek, Skoleni a cilenych komunitnich i globalné zamérenych projektd. To vse v
souladu s humanistickymi idealy lékarského poslani. Vice na www.ifmsa.cz

Ceska spole¢nost AIDS pomoc, z.s. vznikla koncem roku 1989 jako iniciativa ze strany blizkych,
znamych a rodin HIV pozitivnich obcan(, s cilem jim prakticky pomahat prfi feseni kazdodennich
komplikaci, které infekce HIV prinasela. Prace organizace se postupné rozsirila i o prevenci a osvétu a
do jeji ¢innosti se zapojil i vétsi pocet samotnych HIV pozitivnich osob. Vyznamnym milnikem bylo
vybudovani socialné-azylového centra Dim svétla koncem 90. let, od kdy Ceska spolecnost AIDS pomoc
nabizi rovnéz bezplatné anonymni testovani na HIV, syfilis a hepatitidy B a C, azylové a ubytovaci
sluzby pro HIV+ osoby. Organizace se zaméruje i na oblast pravni pomoci v pripadech diskriminace HIV
pozitivnich osob a na snizovani spoleenského stigmatu, ktery s sebou HIV infekce muiZe prinaset.
V roce 2009 otevrela Ceska spolenost AIDS pomoc, z.s. svou druhou poradnu s anonymnim testovanim
v Ostravé. Testovani véetné poradenstvi je v ni zajisténo kazdy ctvrtek od 15 do 18 hodin. Dalsi
regionalni Checkpointy spolecnosti najdete v Brné, Olomouci, Usti nad Orlici, Hradci Kralové, Ceskych
Bud&jovicich, Teplicich a Usti nad Labem. Vice na www.aids-pomoc.cz

R-R - ROZKOS bez RIZIKA, z. s. zaloZila v roce 1992 PhDr. Hana Malinova, CSc. Jednim z dlouhodobych
cild R-R je udrzet dosavadni nizky pocet HIV pozitivnich a nemocnych s AIDS. Konkrétni ¢innost R-R
spociva v prevenci, diagnostice a lécbé sexualné prenosnych infekci, a v poskytovani socialnich, zdra-
votnich a terapeutickych sluzeb Zenam a muzim starSim 18 let, ktefi poskytuji, poskytovali nebo se
rozhoduji zaéit poskytovat placené sexualni sluzby. ROZKOS bez RIZIKA je jedinou organizaci v CR, kte-
ra pracuje s touto cilovou skupinou v takovém rozsahu. Terénni tymy R-R piisobi ve dvanacti krajich CR,
provozuje Ctyfi Poradenska centra (Praha, Brno, Ceské Budé&jovice, Ostrava), kde poskytuje socialni,
zdravotni a terapeutické sluzby. K ochrané verejného zdravi prispiva diky pravidelnému testovani ve-
rejnosti na HIV (napf. na GUzemi MSK pri akcich Beats for Love, Festival v ulicich, Noc venku Ostrava
apod.). Vice na www.rozkosbezrizika.cz

Zdravotni Ustav se sidlem v Ostravé je zdravotnické zafizeni zfizené MZ CR, poskytujici Sirokou skalu
zdravotnich a laboratornich sluzeb souvisejicich s ochranou verejného zdravi. V Ostravé provozuje HIV/
AIDS poradnu, kde nabizi kazdé pondéli od 15:00-18:00 moznost vysetreni na HIV. Pravidelné také nabizi
verejnosti na akcich na Uzemi MSK moznost oveérit si své zdravi vysetrenim na HIV (Michal Fest, Colours
of Ostrava apod.). Vice na www.zuova.cz
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Zachranny tym CCK Ostrava vznikl v roce 2003 jako soucast Oblastniho spolku CCK Ostrava. Jeho
Clenové jsou dobrovolni zdravotnici, ktefi poskytuji pomoc pri mimoradnych udalostech, vénuji se
vyuce prvni pomoci, poradaji akci Ostrava Zije prvni pomoci a v neposledni radé se vénuji
zdravotnickym asistencim na kulturnich, spolecenskych a sportovnich akcich po celé Ostravé (napr.
Colours of Ostrava, domaci zapasy FC Banik Ostrava, HC Vitkovice Ridera a mnoho dalSich).
Momentalné tym tvori témér 50 dobrovolnych zdravotnikd. Vice na www.zachranny-tym.cz

Kontakty pro novinare:

IFMSA Ostrava: Martina Povova, (+420) 777 799 366, lora.ou®@ifmsa.cz

ROZKOS bez RIZIKA, z. s.: Mgr. Monika StFelkova, (+420) 777 180 186, strelkova@rozkosbezrizika.cz

Ceska spolecnost AIDS pomoc, z.s.: Iva Teprova (+420) 777 606 537, iv.rova@email.cz
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