Zdravotni ustav se sidlem v Ostravé
Partyzanské namesti 2633/7
Moravska Ostrava, 702 00 Ostrava

Ostravsky Zdravotni ustav podporuje World AIDS Day

Ostrava, 20. listopadu 2019

Ostravské organizace pusobici na poli prevence HIV/AIDS spoji své sily
a usporadaji ve ¢tvrtek 28.11.2019 pri prilezitosti World AIDS Day sérii akci.
Lidé se budou moci bezplatné a anonymné otestovat na HIV pred obchodnim
domem Forum Nova Karolina Ostrava, navstivit besedu a dozvédét se vice o
tématu HIV a AIDS v preventivni tramvaji. Na akcich se podileji ostravska
pobocka Mezinarodni asociace studenttl mediciny (IFMSA CZ Ostrava), Ceska
spoleénost AIDS pomoc, z.s., ROZKOS bez RIZIKA, z. s. (R-R), Zdravotni Gstav
se sidlem v Ostravé (ZU Ostrava) a Zachranny tym CCK Ostrava (ZT CCK
Ostrava).

Ve Ctvrtek 28. listopadu vypravi Dopravni podnik Ostrava ve spolupraci
s Ceskou spole¢nosti AIDS pomoc "TRADICNI TRAMVAJ PROTI AIDS". Vyjede ve
14:00 ze zastavky Vystavisté a az do 17:00 hodin bude jezdit méstem po
frekventovanych trasach. Cestujici budou mit prilezitost seznamit se
s tématikou, vyskytem a zpusoby nakazy virem HIV. Zakoupenim Cervené stuzky
budou moci prispét na prevenci proti Sifeni HIV/AIDS. V tramvaji budou
pripraveni odbornici odpovidat na dotazy z verejnosti. Cestujicim budou
rozdavany také preventivni materialy.

Ve stejny ¢as mezi 14:00 a 17:00 hodinou si budou moci lidé ovérit svuj
zdravotni status rychlotestem na HIV pred obchodnim domem Forum Nova
Karolina Ostrava v zaparkované sanité Zachranného tymu CCK Ostrava.
Testovani bude zajistovat organizace ROZKOS bez RIZIKA. Zajemce bude
testovat zdarma a anonymné. Vysledky se dozvi do 15 minut od odbéru krve z
prstu. Soucasti tohoto procesu bude i poradenstvi, motivace k pouzivani
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kondomu a pravidelnému testovani u osob, které zazily rizikovy nechranény
styk.

Na tramvaj a testovani navaze v centru mésta v prostorech Filozofické
fakulty Ostravské Univerzity (Mlynska 702/5, Ostrava, mistnost G301), od 17:00
beseda s tématem prevence a lécby AIDS v ramci tzv. MediCafé, ktera je
urcena nejen pro studenty, ale i Sirokou verejnost. Pozvani prijala MUDr. Alena
Zjevikova, Ph.D., vedouci |ékarka AIDS centra a pani Alena Klouckova, lektorka
z Domu Svétla Ceské spole¢nosti AIDS pomoc.
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Organizace, které na projektu spolupracuji:

« IFMSA CZ - (Mezindrodni asociace studenti mediciny) byla zaloZena v roce
1951 v Kodani a v soucasnosti je nejvétsi a nejstarsi nezavislou organizaci
student( mediciny na svété. Oficidlné je uzndvana Organizaci spojenych
ndrod(d (OSN) a Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) jako mezindrodni
forum studenti mediciny. Zdkladnim posldnim IFMSA je prohloubit
mezindrodni spoluprdci mezi studenty mediciny s cilem zlepsit jejich
schopnosti a dovednosti a prispét k povéedomi o zdsadnich problémech zdravi
celého svéta podle hesla Think globally, Act locally. Ndplni prdce IFMSA je
pordddni vyménnych stdZi pro studenty a organizace projektld, pomoci
kterych siri osvétu mezi verejnosti vsech vekovych skupin. IFMSA se snaZi
rovnéz prispet ke zlepseni mistniho a svétoveho zdravi sifenim osvéty formou
predndsek, skoleni a cilenych komunitnich i globdlné zamérenych projekti v
souladu s humanistickymi idedly lékarského poslani. Vice na www.ifmsa.cz

Ceska spolecnost AIDS pomoc, z.s. vznikla koncem roku 1989 jako iniciativa
ze strany blizkych, zndmych a rodin HIV pozitivnich obland, s cilem jim
prakticky pomdhat pri reseni kaZdodennich komplikaci, které infekce HIV
prindsela. Prdce organizace se postupné rozsifila i o prevenci a osvétu a do
jeji Cinnosti se zapojil i vetsi pocet samotnych HIV pozitivnich osob.
Vyznamnym milnikem bylo vybudovdni socidlné-azylového centra Dum svétla
koncem 90. let, odkdy Ceskd spolecnost AIDS pomoc nabizi rovnéZ bezplatné
anonymni testovdni na HIV, syfilis a hepatitidy B a C, azylové a ubytovaci
sluzby pro HIV+ osoby. Organizace se zaméruje i na oblast pravni pomoci v
pripadech diskriminace HIV pozitivnich osob a na sniZovdni spolecenského
stigmatu, ktery s sebou HIV infekce muZe prindset. V roce 2009 otevrela
Ceskd spolec¢nost AIDS pomoc svou druhou poradnu s anonymnim testovdnim
v Ostravé. Testovdni vCetné poradenstvi je v ni zajisténo kazdy Ctvrtek od
15 do 18 hodin. Dalsi regiondlni Checkpointy spolecnosti najdete v Olomouci,
Usti nad Orlici, Hradci Krdlové, Ceskych Budéjovicich, Teplicich a Usti nad
Labem. V nejblizsich dnech bude otevreny novy Checkpoint v Brné. Vice na
WWW.aids-pomoc.cz
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« R-R - ROZKOS bez RIZIKA, z. s. zaloZila v roce 1992 PhDr. Hana Malinovd,
CSc. Jednim z dlouhodobych cili R-R je udrzZet dosavadni nizky pocCet HIV
pozitivnich a nemocnych s AIDS. Konkrétni Cinnost R-R spocivd v prevenci,
diagnostice a lécbé sexudlné prenosnych infekci, a v poskytovani socialnich,
zdravotnich a terapeutickych sluzeb Zendm starsim 18 let, které poskytuji,
poskytovaly nebo se rozhoduji zaclit poskytovat placené sexualni sluzby. R-R
je jedinou organizaci v CR, kterd pracuje s touto cilovou skupinou v
takovémto rozsahu. R-R md 4 kamenné pobocky (Praha, Brno, Ceské
Budéjovice, Ostrava) a ptsobi ve 12 krajich CR. K ochrané vefejného zdravi
prispivame diky pravidelnemu testovani verejnosti na HIV (napf. na uzemi
MSK pri akcich Beats for Love, Festival v ulicich, Noc venku Ostrava apod.).
Vice na www.rozkosbezrizika.cz

ZU Ostrava - Zdravotni Ustav se sidlem v Ostravé je zdravotnické zafizeni
zFizené MZ CR, poskytujici Sirokou $kdlu zdravotnich a laboratornich sluZeb
souvisejicich s ochranou verejného zdravi. V Ostravé provozuje HIV/AIDS
poradnu, kde nabizi kazdé pondéli od 15:00-18:00 mozZnost vysetreni na HIV.
Pravidelné také nabizi verejnosti na akcich na uzemi MSK mozZnost ovérit si
své zdravi vysetrenim na HIV (Michal Fest, Colours of Ostrava apod.). Vice na
WWW. ZUOoVa.cz

Zdachranny tym CCK Ostrava vznikl v roce 2003 jako soucdst Oblastniho
spolku CCK Ostrava. Jeho &lenové jsou dobrovolni zdravotnici, ktefi poskytuji
pomoc pri mimorddnych udalostech, vénuji se vyuce prvni pomoci, porddaji
akci Ostrava Zije prvni pomoci a v neposledni radé se vénuji zdravotnickym
asistencim na kulturnich, spoleCenskych a sportovnich akcich po celé Ostravé
(napr. Colours of Ostrava, domdci zdpasy FC Banik Ostrava, HC Vitkovice
Ridera a mnoho dalsich). Momentdlné tym tvori témeér 50 dobrovolnych
zdravotnikd. Vice na www.zachranny-tym.cz
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Kontakty pro novinare:

» [FMSA Ostrava: Martin Sobotka, (+420) 774 892 340, lora.ou®@ifmsa.cz

« ROZKOS bez RIZIKA, z.s.: Mgr. Monika Strelkova, (+420) 777 180 186,
strelkova@rozkosbezrizika.cz

« Ceska spolecnost AIDS pomoc, z.s.: Iva Teprova (+420) 777 606 537,
iv.rova@email.cz

« Zdravotni Ustav se sidlem v Ostravé: Mgr. Michal Pistolas,
michal.pistolas@zuova.cz
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