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Druhy pripad zapadonilské horec¢ky v CR

Zena, ktera se nakazila na Breclavsku, zemrela

Ostrava, 13. zari 2018

Narodni referencni laborator (NRL) pri Zdravotnim ustavu se sidlem v
Ostravé potvrdila uz druhy pripad nadkazy virem zapadonilské horecky u ceského
obéana. Po infekci, kterou si dovezl muz z dovolené v Recku, diagnostikovali
specialisté NRL stejny virus seniorce z Breclavska. V jejim pripadé doslo k nakaze

na nasem uzemi, onemocnéni bohuzel podlehla.

S pripady zapadonilské horecky se uz potyka rada evropskych statu, napriklad
Italie, ktera hlasi stovky pripadd, Srbsko, Recko, Madarsko nebo Chorvatsko. Nakaza
se nevyhnula ani Ceské republice. O prazdninach si nemoc pfivezl muz, ktery se
vratil z dovolené v Recku a v srpnu onemocnéla starsi Zena z BFeclavska. K
prenosu viru doslo v tomto pripadé na nasem Uzemi a zarijova analyza nakazu

potvrdila. Na onemocnéni nakonec seniorka bohuzel zemrela.

Nejcastéjsim zplsobem nakazy clovéka je bodnuti infikovanym komarem.
MozZnou cestou prenosu je i krevni transfuze nebo transplantace organ. Onemocnéni
z posledni doby bylo zplisobeno genotypem 2 viru West Nile, ktery je geneticky
identicky s kmeny z jiZni a stfedni Evropy.

Inkubacni doba je nejcastéji okolo 14 dni. Ve vétsiné pripad( (priblizné 80%)
probiha nakaza bezpriznakové. Nejlehci formou je zapadonilska horecka objevujici

se priblizné u pétiny nakaZenych. Kromé vysokych teplot ji provazeji chripkovité
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priznaky jako je bolest hlavy, svall, kloubl, Unava, malatnost, nadmérné poceni,
zvétseni lymfatickych uzlin, mohou se pridat i zazivaci obtize jako nevolnost,
zvraceni, nechutenstvi a prijem. Vsechny tyto priznaky zpravidla odezni bez nasledku
béhem 3-5 dni.

Pouze u méné nez 1% nakazenych virus napada centralni nervovy systém.
V téchto pripadech probiha zavazna neuroinvazivni forma onemocnéni. Nejmirnéjsi
z nich je meningitida, tézsi formou je meningoencefalitida, pro kterou jsou kromé
horecky s bolesti hlavy charakteristické poruchy védomi, parézy koncetin nebo
epileptické zachvaty. Plné rozvinuté neuroinvazivni onemocnéni konci smrtelné
priblizné v 10% pripadu. Tézky prubéh a Umrti jsou Castéjsi u starsich osob a u lidi s

poruchami imunity.

Kromé aktualnich dvou pripadi se potvrzené lidské pripady vyskytovaly na
Ceském Uzemi jen ojedinéle jako importované infekce, a to z USA (2002), Kypru
(2007), Italie (2013).

Nakazu virem zapadonilské horecky lze jednoznacné potvrdit pouze VNT
testem nebo PCR diagnostikou. Narodni referencni laborator pro arboviry pri

ostravském zdravotnim ustavu se na tuto ¢innost specializuje.
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