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Pripadu klistové encefalitidy je v Cesku o ¢tvrtinu vice neZ loni,

Zdravotni Ustav je pripraven i na zapadonilskou horecku

Ostrava, 5. zari 2018

V Ceské republice roste tretim rokem poéet nahlasenych pripadi klistové
encefalitidy. Narodni referencni laboratof pro arboviry pfi Zdravotnim Gstavu v
Ostravé jako jedina u nas nabizi komplexni diagnostické vySetfeni. To dokaze
odhalit pfitomnost infekce zplsobené i jinymi pFibuznymi viry, napfiklad

zapadonilské horecky, kterou prenasi komafri Zijici bézné v nasich podminkach.

| pfes suché a horké léto letos ve srovnani s predchozim obdobim roste pocet
pripadl klistové encefalitidy. Podle Udaji systému epidemiologického hlaseni EPIDAT
bylo od za&atku roku do ervence v celé Ceské republice nahlaseno priblizné o &tvrtinu
pripadl vice nez v roce 2017. Loni jich pfitom bylo 687, nejvice od roku 2011, a

rostouci trend pokracuje uz tfetim rokem v rfadé.

Narodni referenc¢ni laboratof pro arboviry pfi Zdravotnim Ustavu se sidlem v
Ostravé eviduje zvySeny zajem o vySetfeni na tuto infekci. Oproti srovnatelnému
obdobi loni stoupl pocCet zachycenych akutnich pfipad( na vice nez dvojnasobek.
Nejucinnéjsi ochranou pred nakazou je ockovani proti kliStové encefalitidé. Presto
se ojedinéle vyskytuji takzvané pralomové infekce, kdy dotyény onemocni i po
radném ockovani. Narodni referen¢ni laboratof pro arboviry je jedinym

pracovistém v republice poskytujici komplexni diagnostiku, ktera dokaze zachytit
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také tyto prilomové infekce nebo nakazu zplsobenou jinymi pribuznymi viry, napfiklad

virem Zika, japonské encefalitidy nebo Zluté zimnice.

Plati to i pro zapadonilskou hore¢ku, vyvolanou virem pfibuznym klistové
encefalitidé. Jeji zvySeny vyskyt letos hlasi nékteré evropské staty. Pfenasi se bodnutim
komard rodu Culex, ktefi se vyskytuji bézné na nasem Uzemi. Projevy onemocnéni jsou
podobné jako u klistové encefalitidy, Castéji ale byva tézky pribéh s umrtim nebo
trvalymi nasledky. Pouze VNT testem a PCR diagnostikou provadénymi v Narodni
referenéni laboratofi pfi ostravském Zdravotnim uUstavu Ize tyto infekce spolehlivé

rozlisit, stejné jako dalSi nakazy, které vyvolavaji pfibuzné viry.
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