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Stanovisko NRL k obdrzenému dotazu ¢. 2 (2026)
Dotaz:

Rad bych se na Vas obrétil s dotazem podle ¢I. 6 pd § 14 ve Viyhl. 160/2024, kde se uvadi:

6) Rostliny a dreviny vysazené ve venkovnim prostoru podle § 3 odst. 1 aZz 4 véty prvni nesmi zpusobit v
uéebnach, herndch a pracovnach snizeni parametri denniho osvétleni pod uroveri poZadovanou pro
sdruZené osvétleni’).

Jak se tento ¢lanek aplikuje v pripadé typické ulice napr. na praZzskych Vinohradech, kde jsou vysazeny
vysoké stromy, které pomérné vyrazné stini - v zimé bez listi relativné minimainé, avsak jinak pomérné
znacné. Ja standardné se zeleni nepracuji, protoZe vétsinou klienta upozorriuji na nutnost profezu, avsak
v pfipadé vzrostlych stromu v ulicich Prahy je predpokladam spiSe neredlné a ziejmé i neZadouci s
ohledem na ostatni benefity...

Jak prosim v takovém pripadé postupovat? Ignorovat stromy, nebo je modelovat? A pokud ano, tak pro
zimni, nebo letni stav s listy?

Stanovisko NRL pro osvétleni:
Stéle je v platnosti zavazna norma CSN 360011-3, ZMENA Z3 ze srpna 2019, kde se v bodé 4.1.1 uvadi:

~Zakladnim pozadavkem pfi urbanistickém feSeni Skol a pfedskolnich zafizeni je vytvofit pfiznivé podminky
pro pristup denniho svétla k priiceli s bocnimi osvétlovacimi otvory vnitfnich prostord pro hromadnou vyuku
omezenim venkovniho stinéni (okolni zastavba, vystupujici ¢asti vliastniho objektu, vzrostla zelen, terénni
Utvary). Za potfebny odstup stinicich prekazek, vyjadreny jako pomér prevyseni stinici pfekazky nad osou
oken je kolmé pldorysné vzdalenosti stinici hrany od pruceli se povazuje prdmérna hodnota 1:3.“ viz obr.

¢. 1.
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V jiz neplatné vyhlasSce €. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdéladvani déti a mladistvych byl pozadavek zmirnén pro stromy na 1:1 viz obr.
¢. 2.

Obr. €. 2

V pfipadé jiz vysazenych stromu, které nesplfiuji vySe uvedené vzdalenosti je potfeba pozadat vlastnika
zelené o pravidelné profezy stromU takovym zplsobem, aby se v maximalni mozné mife zabranilo stinéni

témito stromy.
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Rlzné druhy fezu

Zmlazovaci fez — pouziva se u starsich stromu a kefd, slouzi k jejich omlazeni, dodani vitality. Ofezavaiji
se vSechny prekazejici vétve, poskozené, odumrelé

Vychovny fez — pouzivame jej nejdfive dva roky po vysadbé stromu, nejpozdéji vSak 5 let. Zajima nés
hlavni vyhon stromu a pfirtstky hlavnich vétvi, které ofezavame a zkracujeme.

Tvarovaci fez — zamezuje tomu, aby nas strom nepadal na jednu ¢€i druhou stranu a z(istal krasné rovny
a silny. Zbavujeme se kfizicich se vétvi, prili§ zahusténych ¢asti stromu.

Udrzovaci rez — zajist'ujeme tim vyrovnanost stromu, ktera pfimo souvisi s jeho plodnosti a hojnosti

stromu. Odstranujeme poskozené a nevhodné rostouci vétve.

V pfipadé zajisténi vyhledu v dolnich patrech pomUze ofezani dolnich vétvi viz. obr. 3.
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Pro zlep$eni denniho osvétleni nejvice stini vétve, které jsou vidét z prislusného okna smérem k obloze

viz obr. 4. Z ddvodu stalého rastu vétvi je nutno zadat o jejich zakraceni opétovné po cca 2 letech.

Obr. ¢. 4

Vypocty jsou velmi problematické. Neéktefi projektanti stromy jednoduSe neuvazuji (principialné
odstranitelna prekazka), jini se pokousi o jejich modelovani. Paklize se jedna o neopadavé jehli¢nany, tak
muze byt snaha o jejich modelovani docela Uspésna, ostatné SW BuildingDesign strom (kuzel) nabizi coby
obecny objekt. U listnatych stromt je vhodné se rozhodnout dle jejich kvality. Pfipadné naletové dreviny by
se patrné také daly zanedbat (odstranit). U cennych stromu je tfeba modelovat kmen i korunu. U koruny by
se mél uvazovat Cinitel odrazu a prostupu variantné pro letni i zimni obdobi s tim, Ze to zimni povazujeme
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dokonalé. V pfipadé spornych situaci doporucujeme objektivizaci pomoci méfeni denniho svétla.

ZlepSeni svételnych podminek ve Skolach je jisté zadouci, otazka ale zlstavd, jak toho dosahnout.
Z hlediska zdravi je tfeba argumentovat, Ze zdaleka nelze simulovat pfirozenou dynami¢nost zmén spektra
denniho svétla v pribéhu dne a roku a neni dosud dostatek dikazl o tom, ze jeji dlouhodobé absence
nema negativni dopad na ¢innost vyvijejiciho se mozku — proto je ndhrada denniho svétla elektrickym (byt
technicky pokrocilym) osvétlenim nevhodna pro dlouhodoby pobyt déti a mladeze. Zdaleka nejde jen
o zrak, podle souc¢asnych poznatkl svétlo plisobi na oblasti mozku, které jsou zapojeny do procesu
uceni/paméti a emoci. Vzdy by mélo byt upfednostnéno feseni s dostatecnym pristupem pfirozeného
denniho svétla.
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