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Stanovisko NRL k obdrzenému dotazu ¢. 12 (2024)

Dotaz:

Obracim se na Vas s dotazem tykajicim se denniho a umélého osvétleni v druZinach zakladni Skoly.
PoZadavkem zakaznika bylo zmérit denni osvétleni (dale DO) a umélé osvétleni (UO) ve tfech druzinach
a jedné ucebné. Jedna se o podkrovni prostory budovy skolni druziny (kombinace Sikmych stfesnich a
svislych otvor(). Denni osvétleni bylo zméreno a vysledek byl nevyhovujici, proto byla vymezena funkéné
vymezena ¢ast s vyhovujicim dennim osvétleni pro vSechny prostory (cca 50 % plochy).

Dale bylo zméreno umélé osvétleni stavajicich osvétlovacich soustav. DruZziny byly hodnoceny dle ref. éisla
43.1 (dalo by se i 43.3), tzn 300 Ix. Administrativni prace se zde nevykonavaji a zobrazovaci jednotky Ci
PC zde také nejsou. Uéebna byla hodnocena klasicky dle 44.1, tzn 500 Ix. V druzindch bylo naméfeno En,
=420 - 590 Ix, v ucebné 760 Ix (po odecteni nejistoty a korekci).

Na zakladé prosby zakaznika jsem nasledné protokoly konzultoval se zastupcem KHS a vytky byly
nasledujici:

1) V ucebné byla spravné pouZita funkéné vymezena c¢ast pro vyhovujici denni, ale v druZinach
nebyla vyhodnocena sloZzka denniho osvétleni pro sdruzené osvétleni. ,Nejedna se o kmenové
ucebny, zde je netrvaly pobyt a proto by mélo byt osvétleni sdruzené*

2) Dale v protokolu o méfeni DO nebyl vyhodnocen vyhled.

3) V protokolu o méreni umélého osvétleni by druZiny mély byt zafazeny jako ucebny ,mistnosti pro détské
hry jsou v tabulce pro predskolni zafizeni a toto je zakladni Skola“ a proto ma byt 500 Ix.
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Stanovisko NRL pro osvétleni:

Add. 1) Druziny jsou pobytové mistnosti s kratkodobym pobytem. Déti zde mohou travit vymezeny €as pred
zaCatkem vyuCovani a po vyucovani. Dle vyhlaSky €. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin,
se v § 14, odstavci 5 pfipousti pouzit celkového sdruzené osvétleni, pokud nejde o kmenové ucebny.
Méfeni denniho osvétleni musi prokazat spinéni pozadavk( na denni slozku sdruzeného osvétleni
v souladu s pfilohou €. 3, odstavcem 2a). Pozadavek pracovnika KHS na prokazani splnéni pozadavku
v celém prostoru druziny je proto zcela opravnény.

Doporucujeme pro hodnoceni denniho osvétleni v maximalni mozné mife vyuzivat vypocéetni programy a

az v pripadé, kdy vypocet nejde z objektivnich divodl provést, tak pozadovat méreni.

Add. 2) Hodnoceni vyhledu je jednim zparametri hodnoceni denniho osvétleni v souladu
s CSN EN 17037+A1 Denni osvétleni budov. Tato norma je zezavaznéna pro vnitini prostory uréené
k dlouhodobému pobytu vyhlaskou ¢. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin, v § 14, odstavci 1.
Pracovnik KHS hodnoceni vyhledu muze pozadovat pro kmenovou uc¢ebnu, ovSem nikoliv pro druziny
s kratkodobym pobytem.

Add. 3) V zavazné normé CSN EN 12464-1, tabulce 44 — Vzdélavaci zafizeni — Skolské budovy opravdu
Skolni druzinu nenajdete. V odstavci 7.1 Usporadani tabulek se ve sloupci 2 uvadi, ze nejsou-li uvedeny
nékteré zrakové ukoly nebo ¢innosti, maji se prevzit hodnoty pro podobné, srovnatelné situace.
Mame za to, Ze tim neni nutné mysleno, ze to musi byt pouze z tabulky 44, ale mohou se pouzit srovnatelné
ginnosti ze vech tabulek 9-61. Skolni druzing se podobnou zrakovou naro&nosti pfiblizuji mistnosti
pro détské hry ref. Cislo 43.1 (tabulka 43 — Vzdélavaci zafizeni — Matefské Skoly a jesle) s pozadavkem
na udrzovanou osvétlenost 300 Ix.

Doporuceni: Za pfedpokladu, ze v druzindch bude sdruzené osvétleni, bude potfeba v souladu s pfilohou
3 vyhlasky €. 160/2024 Sb., odstavcem 2b) poZadavek udrZzovanou navysit osvétlenost o jeden stupen fady
osvétlenosti, tedy na 500 Ix - stejny pozadavek ma i norma - navyseni osvétlenosti pokud je maly pfispévek
svétla (¢l. 5.3.3 tab.1).
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Vyhlaska €. 160/2024 Sb., Osvétleni § 14

(1) Ve vnitinich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a
vzdélavani a détské skupiny uréenych k dlouhodobému pobytu déti a Zdkd musi denni osvétleni odpovidat
pozadavkam Ceské technické normy upravujici denni osvétleni’3).

(5)V prostorech uréenych pouze ke kratkodobému pobytu je mozné pouzit celkové sdruzené
osvétleni. Dale je mozné celkové sdruzené osvétleni pouzit v dilnach pfi potfebé osvétlit stinéné povrchy.
Pro déti a zdky se zrakovym postizenim nebo zrakovymi vadami je nutné zajistit denni i elektrické
osvétleni’®)-15) odpovidajici specifickym potfebdm podle stupné jejich postizeni. V soustavé sdruzeného
osvétleni denni i doplnujici elektrické osvétleni musi spliovat pozadavky podle odstavce 2 pism. a) a
b) prilohy &. 3 k této vyhlasce a pozadavky ¢eské technické normy upravujici sdruzené osvétleni®).

13) CSN EN 17037+ A1 Denni osvétleni budov, CSN 73 0580-1 Denni osvétleni budov Cast 1: Zakladni pozadavky a
CSN 73 0580-3 Denni osvétleni budov Cast 3: Denni osvétleni skol.

15) CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostort - Cast 1: Vnitni pracovni prostory.

14) CSN 36 0020 Sdruzené osvétleni.

Vyhlaska €. 160/2024 Sb., priloha €. 3

(2) Cely prostor mistnosti se sdruzenym osvétlenim musi splfiovat minimalné tyto hodnoty:
a) denni osvétleni
1. pro svislé a Sikmé osvétlovaci otvory vyjadrené cilovym cinitelem denni osvétlenosti Dr= 1 %
na 50 % posuzovaného prostoru a zaroven minimalnim cilovym ¢&initelem denni osvétlenosti
Dtw = 0,5 % na 95 % posuzovaného prostoru,
2. pro vodorovné osvétlovaci otvory vyjadiené cilovym cCinitelem denni osvétlenosti Dr= 1,5 %
na 50 % posuzovaného prostoru a zaroven minimalnim cilovym ¢&initelem denni osvétlenosti
Dt = 0,5 % na 95 % posuzovaného prostoru,
b) celkové dopliujici elektrické osvétleni vyjadfené udrzovanou osvétlenosti minimalné Em= 300 Ix
s rovnomeérnosti osvétleni Uo = 0,4 v posuzovanych prostorech, pokud pfislusna ¢eska technicka norma
upravujici hodnoty elekirického osvétleni’®) nestanovi vy$$i hodnoty. Intenzita elekirického osvétleni
u udrzovanych osvétlenosti 200-500 Ix v&etné se navySuje o jeden stupen fady osvétlenosti podle Ceské
technické normy pro elektrické osvétleni?®).

15) CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostord - Cast 1: Vnitini pracovni prostory.
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Norma CSN EN 12464-1

7 Prehled specifickych pozadavkud na osvétleni

7.1 Usporadani tabulek

Pouziti tabulek v 7.3 viz kapitola 6.

Sloupec 1 uvadi referenéni ¢islo pro kazdé misto zrakového Ukolu nebo misto €innosti.

Sloupec 2 uvadi mista zrakovych Ukoll nebo &innosti, pro které jsou uvedeny jednotlivé pozadavky.
Nejsou-li uvedeny nékteré zrakové Ukoly nebo ¢innosti, maji se prevzit hodnoty pro podobné, srovnatelné
situace. Mistem zrakového Ukolu nebo mistem cinnosti mGze byt také mistnost, napf. chodba nebo
mistnost pro odpocinek.

Tabulka 43 — Vzdélavaci zarizeni — Materské Skoly a jesle

‘. E_m Em,z Em,wall E_m,ceiling
Ref. Druh mESta I I | I Zvlastni
o zrakového X Uo | Ra | RuacL | X X X M
Cislo ukolu/éinnosti pozadavky
pozadovana | upravena Us20,10
43.1 | mistnosti pro 300 500 0,40 | 80 | 22 100 | 100 75 Velké jasy
détské hry maji byt
vylouéeny
pro sméry
pohledu
zdola
pouzitim
rozptylnych
krytQ.
a pozadovana: minimalni hodnota
b upravena: se zohlednénim okolnosti podle 5.3.3
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Norma €SN EN 12464-1

5.3.3 Osvétlenosti mista zrakového ukolu nebo mista ¢innosti

V pfipadé, Ze se predpoklady liSi od béZznych zrakovych podminek, se vSak doporucuje udrZzovanou
osvétlenost zvysit (o jeden nebo dva stupné fady osvétlenosti (viz 5.3.2)) v zavislosti na okolnostech
uvedenych v tabulce 1.

Napfiklad se doporucuje zvySeni o jeden stuperi, pokud plati jedna nebo dvé z podminek uvedenych
v tabulce 1, a zvySeni o dva stupné, pokud plati vice nez dvé z téchto podminek. PFiklady viz pfiloha C.

Upravena hodnota, kterd zohledfiuje b&zné okolnosti, je uvedena v kapitole 7 (Em, upravena). Tato
upravena hodnota nesmi byt povazovana za horni hranici.

Tabulka 1 — Okolnosti pro zvySeni udrzované osvétlenosti

zrakova €innost pfi praci je rozhodujici

chyby se nakladné opravuji

presnost, vysoka produktivita nebo zvySené soustfedéni jsou velmi dulezité

zrakové ukoly jsou neobvykle malé nebo mélo kontrastni

ukol je vykonavéan po neobvykle dlouhou dobu

v misté zrakového Ukolu nebo misté ¢innosti je maly prispévek denniho svétla

stav zraku pracovnika je zhorSeny
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