N 1%

Al >
5 4 : % Zdravotni ustav se sidlem v Ostravé
o w Partyzanské nameésti 2633/7
“ 5 Moravska Ostrava, 702 00 Ostrava

o B & Centrum hygienickych laboratofi

é‘M N (¢)
25.10.2024
Stanovisko NRL k obdrzenému dotazu ¢. 11 (2024)

Dotaz:

Mél bych na Vas dotaz ohledné spravného postupu pri vyméné umélého osvétleni.

Jedna se o vyménu stavajiciho umélého osvétleni ve Skolnich tridach stredni skoly. Na tuto vyménu se

adéla navrh elektrického osvétleni i s vypoctem.
Zajimalo by mé:

1) Mél by na tuto véc byt zpracovan projekt dle stavebniho zakona a méla by se k tomu vyjadfovat krajska

hygienicka stanice?

2) Pokud vime Ze v té stavajici tfridé nevychazi momentalné osvétleni denni, mélo by se pri navrhu nového

umélého osvétleni, resit osvétleni sdruZzené?

Add. 1) Projekt dle stavebniho zdkona nemusi byt zpracovan a stejné tak se k tomu nemusi vyjadfovat
Krajska hygienicka stanice. Podle vyhlasky €. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin, odstavce 9
musi byt zpracovan navrh elektrického osvétleni (svételné-technicky vypocet) prokazujici splnéni
pozadavku c&eské technické normy upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitfni pracovisté
CSN EN 12464-1, tabulka 44 — Vzdélavaci zafizeni — Skolské budovy, ref. &. 1 uéebny — obecné &innosti.

Rovnéz je povinnost po vyméneé osvétleni nechat bezodkladné provést méreni elektrického osvétleni.

Doporuceni

Pfed rozsahlou vymeénou elektrického osvétleni v celé Skole doporucujeme nejprve za zkousSku zrealizovat
jednu tfidu a méfenim si nechat potvrdit, Ze toto FeSeni je v pofadku. Poté pfistoupit na vyménu osvétleni
v dalSich tfidach.
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Add. 2) ANO a plati to obecné. Vzdy v navrhu elektrického osvétleni zohledriujeme Uroveri denniho
osvétleni a postupujeme v souladu s vyhlaskou €. 160/2024 Sb., prilohou €. 3 ,Pozadavky na denni,
elektrické a sdruzené osvétleni. V pfipadé sdruzeného osvétleni se podle této prilohy navysi pozadovana
hodnota udrzované osvétlenosti (Em, pozadovans) pro uéebny dle ref. &. 44.1 normy CSN EN 12464-1 z 500 Ix
na 750 Ix tj. o jeden stupen fady osvétlenosti. Tento pozadavek vychazi jednak ze zavazné normy
CSN 36 0020 Sdruzené osvétleni, €. 4.5.2 a stejné tak i z¢&l. 5.3.3,, tabulky 1 zavazné normy
CSN EN 12464-1.

Vyhlaska €. 160/2024 Sb., Osvétleni § 14

(9) U uzivané stavby bude po vyméne linearnich zafivkovych trubic stavajicich svitidel za LED trubice se
srovnatelnym svételnym tokem nebo po vymeéné elektrického osvétleni provozovatelem bezodkladné
zajisténo méreni elektrického osvétleni v souladu s postupy popsanymi v ¢eskych technickych normach
upravujicich méreni elektrického osvétleni’®) prokazujici splnéni normovych pozadavkd'®). Vyména
elektrického osvétleni, svitidel, elektrickych rozvodd a ovladani musi byt provedena podle navrhu
elektrického osvétleni a v souladu s pozadavky ¢eské technické normy upravujici pozadavky na osvétleni
pro vnitfni pracovité'®).

15) CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostort - Cast 1: Vnitni pracovni prostory.

16) CSN 36 0011-1 Mé&feni osvétleni prostor(i - Cast 1: Zakladni ustanoveni, CSN 36 0011-3 Mé&Feni osvétleni prostort - Cast 3:
MéFeni umélého osvétleni vnitfnich prostord.
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Norma €SN EN 12464-1

Ref.
cislo

Druh mista
zrakového
ukolu/€innosti

Enm
Ix

pozadovana

upravena

Uo

Ra

RuaL

Emz

Em,wall
Ix

Em,ceiling
Ix

Us 20,

10

Zvlastni
pozadavky

441

ucebny — obecné
cinnosti

500

1000

0,60

80

19

150

150

100

Osvétleni ma
byt
regulovatelné,
viz 6.2.4, pro
rizné ¢innosti
a nastaveni
scény. U
uéeben pro
malé déti smi
byt
pozadované
E., hodnoty
300 Ix
dosazeno
stmivanim
(viz 5.3.3).
Ma se
zohlednit
svétlo
okolniho
prostredi, viz
pfiloha B;
jasnost
mistnosti viz
6.7.

Vyhlaska €. 160/2024 Sb., Priloha ¢. 3

(2) Cely prostor mistnosti se sdruzenym osvétlenim musi splfiovat minimalné tyto hodnoty:
b) celkové dopliujici elektrické osvétleni vyjadfené udrZzovanou osvétlenosti minimainé En= 300 Ix
s rovnomérnosti osvétleni U, = 0,4 v posuzovanych prostorech, pokud pfislusna ¢eska technicka norma
upravujici hodnoty elektrického osvétleni’®) nestanovi vy$$i hodnoty. Intenzita elektrického osvétleni
u udrzovanych osvétlenosti 200-500 Ix v€etné se navysuje o jeden stupen Ffady osvétlenosti podle ¢eské
technické normy pro elektrické osvétleni?S).

15) CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostorti - Cast 1: Vnitini pracovni prostory.
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CSN EN 12464-1

5.3.3 Osvétlenosti mista zrakového ukolu nebo mista ¢innosti

V pfipadé, Ze se predpoklady liSi od béZznych zrakovych podminek, se vSak doporucuje udrZzovanou
osvétlenost zvysit (o jeden nebo dva stupné fady osvétlenosti (viz 5.3.2)) v zavislosti na okolnostech
uvedenych v tabulce 1.

Napfiklad se doporucuje zvySeni o jeden stuperi, pokud plati jedna nebo dvé z podminek uvedenych
v tabulce 1, a zvySeni o dva stupné, pokud plati vice nez dvé z téchto podminek. Pfiklady viz pfiloha C.

Upravena hodnota, kterd zohledfiuje b&zné okolnosti, je uvedena v kapitole 7 (Em, upravena). Tato
upravena hodnota nesmi byt povazovana za horni hranici.

Tabulka 1 — Okolnosti pro zvySeni udrzované osvétlenosti

zrakova Cinnost pfi praci je rozhodujici

chyby se nakladné opravuji

presnost, vysoka produktivita nebo zvySené soustfedéni jsou velmi dulezité

zrakové ukoly jsou neobvykle malé nebo malo kontrastni

ukol je vykonavéan po neobvykle dlouhou dobu

v misté zrakového Ukolu nebo misté ¢innosti je maly prispévek denniho svétla

stav zraku pracovnika je zhorSeny

CSN 36 0020

4.5.2 Ve vnitfnich prostorech staveb nebo v jejich funkéné vymezenych ¢astech se sdruzenym osvétlenim
musi byt hodnoty udrzované osvétlenosti zplsobené doplfujicim celkovym nebo dopliujicim
odstupfiovanym umélym osvétlenim nejméné takové, jaké stanovi CSN EN 12464-1. V piipadé vnitfnich
prostord s bo¢nimi osvétlovacimi otvory se u udrzovanych osvétlenosti 200 Ix az 500 Ix vCetné navysi
o jeden stupen Fady osvétlenosti podle 4.2 CSN EN 12 665.
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