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Stanovisko NRL k obdrzenému dotazu ¢. 8 (2024)
Dotaz:

Prosim o potvrzeni/popreni adekvatnosti diivodu poZadavku na navyseni osvétlenosti v mistnostech WC,
sprchy ucitelé a bezbariérové WC.

PFi kontrole projektu pracovnice KHS poZadovala navyseni osvétlenosti z 200 na 300 Ix ve vyse uvedenych
mistnostech. Argumentovala, Ze to jsou bezokenni mistnosti (nedostatkem denniho svétla). Domnivam se,

Ze by tento poZadavek byl spravny v mistnostech s trvalym pobytem osob a nyni Ze opravnény neni.

Pozadavek pracovnice KHS v sou¢asné dob& NENI opravnény. Pozadavek na navy$eni osvétlenosti
u bezokennich prostora vychazi z Nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany
zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjSich pfedpisu, §45, odstavce 7, kde je pozadovano normové pozadavky
(CSN EN 12464-1) navysit nejméné o jeden stuperi fady osvétlenosti. Nesmi se ale zapominat na §45 a
tim je ,Osvétleni vnitfnich pracoviét s trvalou praci®. Norma CSN EN 12464-1 bude v podzimni
pfipravované novele pro pracovisté bez trvalé prace zezavaznéna. Poté pracovnici KHS mohou na zakladé
odborného posouzeni v souladu s normou CSN EN 12464-1 pozadovat navySeni dle bodu 5.3.3. normy
CSN EN 12464-1. Ov8em stejné tak je zapotfebi myslet i na tabulku 2 - Okolnosti pro snizeni
pozadované udrzované osvétlenosti, kde je moznost pro neobvykle kratkou dobu pozadavek snizit
o jeden stupen fady osvétlenosti. Dle naseho nazoru i po podzimni novele NV 361/2007 Sb. nebude
zapotfebi v mistnostech jako WC, sprchy apod. navySovat osvétlenost v bezokennim prostoru. Mame za
to, Ze pozadavek normy je dostacujici.
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§ 45 Osvétleni vnitinich pracovist’ s trvalou praci

(7) Na pracovisti uvedeném v odstavci 5 musi byt elektrické osvétleni prostoru vyjadiené udrzovanou
osvétlenosti nejméné& Em = 300 Ix s rovnomérnosti osvétleni U, = 0,4, pokud Geska technicka norma
upravujici hodnoty elektrického osvétleni'® nestanovi vy$si hodnoty. Normové poZadavky a hodnoty
udrzované osvétlenosti uvedené v ¢eské technické normé upravujici hodnoty elektrického osvétleni'® se
navysi nejméné o jeden stupen rfady osvétlenosti.

34) CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovist - Cast 1: Vnitfni pracovisté.

§ 7 Minimalni opatreni k ochrané zdravi, blizsi hygienické pozadavky na pracovisté

(6) Vstupy na pracovisté, na némz je prace vykonavana po dobu 4 hodiny za sménu a delSi (dale jen
Jtrvala prace“), které se béhem pracovni doby oteviraji pfimo do venkovniho prostoru, musi byt v zimnim
a pfechodném obdobi, kdy korigovana teplota venkovniho vzduchu je niz8i nez minimalini teplota upravenéa
v priloze ¢. 1, ¢asti A, tabulce ¢. 2 nebo niz§i nez udrzovana operativni nebo vysledna teplota jako
technologicky poZadavek, zabezpec€eny proti vnikani venkovniho vzduchu.

Norma €SN EN 12464-1

5.3.3 Osvétlenosti mista zrakového ukolu nebo mista é¢innosti

V pfipadé, Ze se predpoklady liSi od béZznych zrakovych podminek, se vSak doporucuje udrZzovanou
osvétlenost zvysit (o jeden nebo dva stupné fady osvétlenosti (viz 5.3.2)) v zavislosti na okolnostech
uvedenych v tabulce 1.

Napriklad se doporucuje zvySeni o jeden stupen, pokud plati jedna nebo dvé z podminek uvedenych
v tabulce 1, a zvySeni o dva stupné&, pokud plati vice nez dvé z téchto podminek. Pfiklady viz pfiloha C.

Upravena hodnota, kterd zohledfiuje b&zné okolnosti, je uvedena v kapitole 7 (Em, upravena). Tato
upravend hodnota nesmi byt povazovana za horni hranici.

Tabulka 1 — Okolnosti pro zvySeni udrzované osvétlenosti

zrakova ¢innost pfi praci je rozhoduijici

chyby se nakladné opravuji

presnost, vysoka produktivita nebo zvySené soustfedéni jsou velmi dulezité

zrakové ukoly jsou neobvykle malé nebo malo kontrastni

ukol je vykonavan po neobvykle dlouhou dobu

v misté zrakového Ukolu nebo misté ¢innosti je maly prispévek denniho svétla

stav zraku pracovnika je zhorSeny

IC: 71009396 Bankovni spojeni: 3235761/0710 Tel.: 596 200 111 WWW.zuova.cz
DIC: CZ71009396 Datova schranka: pubjor8 Fax: 596 118 661 podatelna@zuova.cz




Tabulka 2 — Okolnosti pro snhizeni pozadované udrzované osvétlenosti

detaily zrakového Ukolu jsou neobvykle velké nebo maji velky kontrast

ukol je vykonavan po neobvykle kratkou dobu
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