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Stanovisko NRL k obdrzenému dotazu ¢. 3 (2023)

Dotaz:

Jak by se mélo pristupovat kinformaci z vyhlasky 410, kdyZz norma poZaduje kromé osvétlenosti,
rovnomérnosti a ¢initele osinéni i osvétlenosti stropu, stén a valcovou osvétlenost. Jsou i tyto vyhlaskou
vyZadované (zatim jsem se nesetkal, Ze by je néjaky hygienik vyZadoval).

Norma CSN EN 12464-1 je zezavaznéna vyhlaskou &. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich
na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni
pozdéjSich pfedpist v § 12. Pokud tedy hygienik k Zadosti o stanovisko k projektové dokumentaci pozaduje
vypocet stén, stropu, popf. valcové osvétlenosti, tak Zadatel takovyto vypocet musi hygienikovi pfedlozit.

Pozadavky na osvétleni stén a stropu jsou v normé uvedeny jako nahrada za jasy. Pfi dodrzeni pozadavk
se predpoklada, ze jasy stén a stropl nebudou pfili§ nizké, a tudiz budou dodrzeny pro zrakovy Ukol jasové
poméry mezi mistem zrakového Ukolu, a pozadim, které nebudou vyvolavat kontrasty, které by mohli

zpUsobit zvySenou Unavu zraku, nebo dokonce osInéni znemoznujici zrakovy vykon.

Nizkou osvétlenost stropu mohou zpusobit zapusténa svitidla s nulovym svételnym tokem vyzafovanym

pFimo na strop.

Nizka osvétlenost stén miize byt zplsobena svitidly s hlubokou vyzafovaci charakteristikou a cut off optikou
(napf. parabolické mfizky) a jejich nevhodnym umisténim. Velmi ¢asto pak dochazi k ostrému fezu mezi

osvétlenou a neosvétlenou sténou, coZ maze opét zpusobit diskomfort.

vyhodnocovéani vertikalnich osvétlenosti z rlznych smérd pohledu. Pokud nedocilime dostate¢nou
osvétlenost na vertikalnich pfekazkach, tak nebude mozné vytvofit pozitivni kontrast (pfekazka- oblicej vici
pozadi), a tudiz vznikne tzv. negativni kontrast kdy jas pozadi (stény, stropu) bude vySSi nez prfekazky a

nebude mozné rozeznavat rysy obliceje.
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Osvétleni

(3) Parametry umélého osvétleni ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat normovym pozadavkim Ceské technické normy
upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini pracovni prostory!4). Barevny ton umélého svétla volit pro
hodnoty Em < 200 Ix teple bily; 200 Ix < Em < 1000 Ix neutrainé bily; Em > 1000 Ix chladné& bily podle
normovych pozadavku'#). Rovnomérnost umeélého osvétleni na chodbach a schodistich musi byt vétsi nez
0,2.

14) CSN EN 12464-1.
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