POTRAVINY

Zaplavené potraviny mohou byt zdrojem fady infekénich onemocnéni. Proto
dodrzujte tato zakladni pravidla:

Myjte si ruce vzdy Nekonzumuijte

. O ¢ pred pfipravou a zaplavené ovoce a
konzumaci jidla. zeleninu ze
Nemate-li k dispozici zahradky, ani
nezdvadnou vodu, zaplavené
pouzijte dezinfekci na zemédélské
ruce s obsahem plodiny.
alkoholu.

o

Zlikvidujte chlazené Nejezte zddné

nebo mrazené zaplavené
potraviny, které byly potraviny.

mimo chladni¢ku ¢i Poskozeny obal je
mrazni¢ku. Nebo vzdy zdravotni

v pfipadg, ze riziko.

spotrebic¢ nefungoval.

Pijte pouze
zdravotné
nezdvadnou vodu.
Pokud si nejste jisti,
pouzivejte balenou
vodu.

Pokud méte
pochybnosti o
nezdvadnosti
potraviny, zlikvidujte
ji. Je to lepsinez
resit zdravotni
nasledky.

Mistni epidemiologickou situaci sleduje a protiepidemicka opatreni vzdy vydava prislusna
krajska hygienicka stanice. Sledujte jeji webové stranky.

Dalsi informace k ochrané zdravi pfi povodnich naleznete na strankach

Ministerstva zdravotnictvi (www.mzd.gov.cz) a Statniho zdravotniho tstavu
(www.szu.cz) a na socialni siti X @Hygiena_cz.
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