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DOPORUCENI PRO VYSETROVANI PROTILATEK PROTI
KRAVSKEMU MLEKU

Podle poslednich doporuceni (CSAKI i EAACI - Geské i evropské spolecnosti alergologie

a klinické imunologie) protilatky ve tfidé IgG (resp. IgG4) a IgA proti kravskému mléku a jeho
slozkam nepodavaji dostatecnou vypovedni hodnotu, a proto doporucujeme vysSetfovat dle
nasledujiciho postupu:

1. Pro diagnostiku alergie na kravské mléko nam poskytuji nejrelevantnéjsi informaci
protilatky ve tridé IgE - f2 - kravské mléko a komponenty:
e {76 - nBos d 4 (mléko, alpha-lactalbumin),
e {77 - nBos d 5 (mléko, beta-lactoglobulin),
e {78 - nBos d 8 (mléko, Casein)

2. Pro diagnostiku tzv. laktézové intolerance existuje pouze jediny interpretovatelny
laboratorni test. Jedna se o genetické vySetfeni - Laktdzové intolerance - metodou
PCR - z nesrazlivé krve EDTA. Pro vySetfeni legislativa vyzaduje informovany souhlas
pacienta (ke stazeni na https://prirucka.zuova.cz/prirucka/page/3)

Poznamka:
Zminéna vySetreni protilatek proti kravskému mléku a jeho slozkam ve tride IgG a IgA stale
zlistavaji v nabidce nasi laboratore.
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e Mgr. Jakub Mrazek, 596 200 266 (241)
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