TISKOVA ZPRAVA

Ostrava se zapoji do kampané WORLD AIDS WEEK - série akci pfipomene vyznam prevence i
solidaritu s lidmi Zijicimi s HIV

Ostrava, listopad-prosinec 2025 — Ostravské organizace puUsobici v oblasti prevence HIV/AIDS
tradi¢né spoji své sily a i ve spolupraci s Fakultou socialnich studii Ostravské univerzity pripravi sérii
akci k mezinarodnimu dni boje proti AIDS — WORLD AIDS DAY.

Program akci:

Streda 26. listopadu 2025, 19:00-20:30

V 19:00 hodin zahajime v Centru Pant veCer s pravnikem a aktivistou Petrem Kallou, ktery predstavi
svlj osobni Zivotni pfibéh ,,Pfibéh, ktery méni pohled na Zivot s HIV“,

Anotace prednasky:

Jaké je to Zit s tajemstvim, které ve spolecnosti stdle budi zbytecny strach? A jak se zméni Zivot, kdyz
se o ném rozhodnete mluvit nahlas?

Lécba HIV udélala v poslednich letech obrovsky pokrok, mnohem pomaleji se vSak méni mysleni lidi.
Spolecenské stigma a predsudky mohou byt pro clovéka s HIV zrariujici vice neZ samotny virus. O své
cesté, Zivoté, prdci i boji proti stigmatizaci bude vyprdvét prdavnik a aktivista Petr Kalla, ktery se
neboji otevirat témata, o kterych se jini boji byt jen pfemyslet. Prijdte si poslechnout jeho pfibéh,
zborit myty a zbavit se zbytecnych obav

Na prednasku navdze od 21:00 do 23:00 hodin ve Vinném sklepé u Sykorova mostu zdbavny
védomostni Drag Quiz na téma HIV, jehoZ prlivodkyni bude frydecko-misteckd drag queen Sisi.
Pfichozi se mohou zapojit do soutéZze o atraktivni ceny od partner(i akce — RlZovy slon s.r.o.,
Sebamed, Tetesept, BEN&ANNA, HANGAR Ostrava - lezecké centrum A. Ondry, DMHERMES
group — Bombus.

Patek 28. listopadu 2025, 17:00-18:30

Ve studentské mistnosti dOUpé (Mlynskd ulice 5) probéhne anglicky vedena prednaska pro
zahranic¢ni studujici a verejnost s nazvem ,,Community-led health services for HIV testing — an
international perspective”. Studentka doktorského studia FSS OU Kath Khangpiboon nabidne
mezinarodni pohled na komunitné vedené sluzby v oblasti testovani na HIV.

Pondéli 1. prosince 2025 — WORLD AIDS DAY

0Od 15:00 do 19:00 hodin bude pted obchodnim centrem Forum Nova Karolina Ostrava pfipravena
mobilni poradna ROZKOSE bez RIZIKA, kde bude moiné bezplatné a anonymné se otestovat na
HIV. Odbér probiha bezbolestné z prstu a vysledek je zndm do 15 minut.

Vice o tématu HIV a AIDS, moZnostech pravidelného testovani, pouzivani kondom( a dalSim se
mohou zdjemci dozvédét na misté v pfipraveném informacnim stanku IFMSA CZ Ostrava a v ramci
on-line kampané medikd, ktera podpofi i sbirku na podporu &innosti Ceské spole¢nosti AIDS pomoc,
z. s. vice na https://www.cervenastuzka.cz/.

CSAP pro letosni sbirku vytvofila i QR kéd, kterym reaguje na podnét zijemcl o pfispévek
bezhotovostni formou.



Ceska spolec¢nost AIDS pomoc (CSAP) — nabizi dal$i moznosti bezplatného a anonymniho testovani
v Moravskoslezském kraji v pribéhu mésice listopadu a prosince.

2. prosince Opava Na Valech 13:30- 15:30 |OCBreda

2. prosince Ostrava Poruba |[Studentska 16:00- 20:00 |[Klub Vrtule

3. prosince Karvina Nadrazni 14:00- 15:30 |OCKorso

3. prosince Ostrava Peterkova 16:30- 18:30 |Nadrazi Ostrava-Svinov

Kompletni pfehled mist, kde bude CSAP bezplatné testovat, naleznete na webovych strankach
organizace: https://www.hiv-testovani.cz/mobilni-testy

Magistrat mésta Ostravy nasviti v pondéli 1. 12. 2025 k prilezitosti WORLD AIDS DAY ¢ervenymi
barvami dominanty mésta Ostravy — most MiloSe Sykory a véZ Nové radnice.
K symbolickému nasviceni se pfipoji také obchodni centrum Forum Nova Karolina.

U&astnici véech akci se budou moci seznamit s aktualnimi informacemi o prevenci, vyskytu a pfenosu
viru HIV. Zakoupenim cervené stuzky, mezindarodniho symbolu solidarity s lidmi Zijicimi s HIV,
pfispéji na prevenci a osvétu.

Na akcich budou rozdavany preventivni pomticky a informacni materialy.

Akce poradaji ve spolupraci:

Bears od Ostrava (BoO), Ceska spole¢nost AIDS pomoc, z. s. (CSAP), Mezindrodni asociace studentd
mediciny (IFMSA CZ Ostrava), , Fakulta socialnich studii Ostravské univerzity (FSS OU), Ostravsky
mésic hrdosti (OMH), ROZKOS bez RIZIKA, z. s. (R-R) a Zdravotni Gstav Ostrava (ZU Ostrava).

BoO: Bears of Ostrava neboli Medvédi z Ostravy je spolek, jenz od roku 2012 porada vylety,
vzdélavaci a kulturni akce s cilem zvySovat bezpeci queer lidi a jejich porozuméni. Ostravsti medvédi
dlouhodobé usiluji o tvorbu bezpecného a pratelského prostoru pro mistni queer komunitu. Vice na
https://www.bearsofostrava.cz

CSAP: Ceska spole¢nost AIDS pomoc, z.s. vznikla koncem roku 1989 jako iniciativa ze strany blizkych,
znamych a rodin HIV pozitivnich obcant, s cilem jim prakticky pomahat pfti feSeni kazdodennich
komplikaci, které infekce HIV ptindsela. Prace organizace se postupné rozsitila i o prevenci a osvétu
a do jeji ¢innosti se zapojil i vétsi pocet samotnych HIV pozitivnich osob. Vyznamnym milnikem bylo
vybudovani socialné-azylového centra Ddm svétla koncem 90. let, od kdy Ceska spole¢nost AIDS
pomoc nabizi rovnéZz bezplatné anonymni testovani na HIV, syfilis a hepatitidy B a C, azylové a
ubytovaci sluzby pro HIV+ osoby. Organizace se zaméruje i na oblast pravni pomoci v pfipadech
diskriminace HIV pozitivnich osob a na snizovani spolecenského stigmatu, ktery s sebou HIV infekce
mdze pfinaset. V roce 2009 oteviela Ceskd spole¢nost AIDS pomoc, z.s. svou druhou poradnu
s anonymnim testovanim v Ostravé. Testovani véetné poradenstvi je v ni zajisténo kazdé pondéli od
15 do 18 hodin. CSAP testuje celkem v 11 checkpointech po celé Ceské republice. Vice informaci o
umisténi a provozni dobé checkpointl naleznete na strance www.hiv-testovani.cz

IFMSA CZ: Mezinarodni asociace studentll mediciny byla zaloZzena v roce 1951 v Kodani a v
soucasnosti je nejvétsi a nejstarsi nezdvislou organizaci studentll mediciny na svété. Oficidlné je
uzndvana Organizaci spojenych narod( (zkr. OSN) a Svétovou zdravotnickou organizaci (zkr. WHO)
jako mezindrodni férum studentli mediciny. Zakladnim poslanim IFMSA je prohloubit mezinarodni
spolupraci mezi studenty mediciny s cilem zlepsit jejich schopnosti a dovednosti a pfispét k
povédomi o zdsadnich problémech zdravi celého svéta podle hesla Think globally, Act locally. NapIni
prace IFMSA je poradani vymeénnych stazi pro studenty a organizace projektd, pomoci kterych sitime
osvétu mezi verejnosti vsech vékovych skupin. IFMSA se snazi rovnéz prispét ke zlepseni mistniho a


https://www.bearsofostrava.cz/
http://www.hiv-testovani.cz/

svétového zdravi Sifenim osvéty formou prednasek, Skoleni a cilenych komunitnich i globalné
zamérenych projektl. To vSe v souladu s humanistickymi idedly lékarského poslani. Vice na
www.ifmsa.cz

OMH: Ostravsky mésic hrdosti je festival rozmanitosti, respektu a rovnosti, ktery na jeden mésic
proméni Ostravu v srdce queer kultury. Cilem iniciativy je propojit queer lidi a vefejnost v metropoli
Moravskoslezského kraje. Chce bavit, chce vzdélavat, chce ale i upozorfiovat na fakt, Zze rovna prava
patfi mezi vysady kazdé vyspélé spolecnosti. V pribéhu zejména mésice ¢ervna nabizi OMH mnozstvi
akci, které zastituji organizace (Bears of Ostrava, Logos a dalsi) i nezavislé subjekty. Jedna se jak o
vzdélavaci akce (napt. debata o manzelstvi pro vSechny, workshop moderni sebeobrany), tak o akce
kulturni (promitani filma), ale i o zabavu (Drag Quiz, pikniky). Vice na https://www.mesic-hrdosti.cz

R-R: ROZKOS bez RIZIKA, z. s. zaloZila v roce 1992 PhDr. Hana Malinova, CSc. Jednim z dlouhodobych
cili R-R je udrzet dosavadni nizky pocet HIV pozitivnich a nemocnych s AIDS. Konkrétni ¢innost R-R
spociva v prevenci, diagnostice a Ié¢bé sexudlné prenosnych infekci, a v poskytovani socidlnich,
zdravotnich a terapeutickych sluzeb Zendm a muzlm starSim 18 let, ktefi poskytuji, poskytovali nebo
se rozhoduiji zacit poskytovat placené sexudlni sluzby. ROZKOS bez RIZIKA je jedinou organizaci v CR,
ktera pracuje s touto cilovou skupinou v takovém rozsahu. Terénni tymy R-R plsobi ve tfinacti krajich
CR, provozuje ¢tyfi Poradenska centra (Ostrava, Praha, Brno, Ceské Budéjovice), kde nabizi socidlni,
zdravotni a terapeutické sluzby. K ochrané verejného zdravi pfispiva diky pravidelnému testovani
verejnosti na HIV (napf. na izemi MSK pfi akcich Majdles OU, Beats for Love, Festival v ulicich apod.).
V Poradenském centru Ostrava ma verejnost kazdé pondéli od 15:00-16:00 moznost vySetfeni na
HIV, syfilis a hepatitidu C. Vice na www.rozkosbezrizika.cz

FSS OU: Fakulta socialnich studii Ostravské univerzity je vyznamnym akademickym pracovistém,
které se zaméruje na vzdélavani odbornic a odbornikl v oblasti socidlni prace, socialni politiky,
verejného zdravi a aplikovanych spolecenskych véd. Dlouhodobé se vénuje i vyzkumu socialnich
determinant zdravi, marginalizace a dopadu stigmatizace na jednotlivce i komunity. Fakulta aktivné
propojuje akademické prostfedi s praxi a podporuje spolupraci s institucemi verejné spravy,
neziskového sektoru i komunitnich sluzeb. V ramci svych aktivit FSS OU rozviji mimo jiné i témata
prevence, podpory dusevniho zdravi a destigmatizace HIV/AIDS prostfednictvim odbornych diskusi,
vzdélavacich projektl a meziuniverzitnich partnerstvi. Vice na www.fss.osu.cz

ZU Ostrava: Zdravotni Ustav se sidlem v Ostravé je zdravotnické zafizeni zfizené MZ CR, poskytujici
Sirokou $kdlu zdravotnich a laboratornich sluzeb souvisejicich s ochranou vefejného zdravi. V péti
poradnach HIV v Ostravé, Opavé, Olomouci, Zliné a Vsetiné nabizi vefejnosti moznost bezplatného
vySetfeni na HIV (anonymniho), syfilis a hepatitidy B, C. Provozni doba ostravské poradny HIV je
kazdé pondéli od 15 do 17 hodin. Pravidelné také nabizi verejnosti mobilni testovani HIV na akcich
na uzemi MSK (napr. Colours of Ostrava) a v oblastech ohrozenych socialnim vylouc¢enim. Zdravotni
Ustav se dale zaméruje na realizaci programu primarni prevence a podpory zdravi na skolach, jejichz
soucasti je i program zaméreny na rizika prenosu a ochranu pred infekci HIV a dalSimi sexualné
prenosnymi nemocemi. Vice na www.poradnahiv.cz (www.zuova.cz)

Kontakty pro novinare

Ceska spole¢nost AIDS pomoc, z.s.: lva Teprova (+420) 777 606 537, iv.rova@email.cz

IFMSA Ostrava: Kristyna Jansova (+420) 737 333 029, lora.asist.ou@ifmsa.cz

Fakulta socialnich studii OU: Karel Pavlica (+420) 773 088 158, karel.pavlica@osu.cz

ROZKOS bez RIZIKA, z. s.: Monika Stfelkova, (+420) 777 180 186, strelkova@rozkosbezrizika.cz
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