
TISKOVÁ ZPRÁVA  
 
Ostrava se zapojí do kampaně WORLD AIDS WEEK – série akcí připomene význam prevence i 
solidaritu s lidmi žijícími s HIV 
 
Ostrava, listopad-prosinec 2025 – Ostravské organizace působící v oblasti prevence HIV/AIDS 
tradičně spojí své síly a i ve spolupráci s Fakultou sociálních studií Ostravské univerzity připraví sérii 
akcí k mezinárodnímu dni boje proti AIDS – WORLD AIDS DAY. 
 
Program akcí: 
Středa 26. listopadu 2025, 19:00-20:30 
V 19:00 hodin zahájíme v Centru Pant večer s právníkem a aktivistou Petrem Kallou, který představí 
svůj osobní životní příběh „Příběh, který mění pohled na život s HIV“. 
Anotace přednášky: 
Jaké je to žít s tajemstvím, které ve společnosti stále budí zbytečný strach? A jak se změní život, když 
se o něm rozhodnete mluvit nahlas? 
Léčba HIV udělala v posledních letech obrovský pokrok, mnohem pomaleji se však mění myšlení lidí. 
Společenské stigma a předsudky mohou být pro člověka s HIV zraňující více než samotný virus. O své 
cestě, životě, práci i boji proti stigmatizaci bude vyprávět právník a aktivista Petr Kalla, který se 
nebojí otevírat témata, o kterých se jiní bojí byť jen přemýšlet. Přijďte si poslechnout jeho příběh, 
zbořit mýty a zbavit se zbytečných obav 
 
Na přednášku naváže od 21:00 do 23:00 hodin ve Vinném sklepě u Sýkorova mostu zábavný 
vědomostní Drag Quiz na téma HIV, jehož průvodkyní bude frýdecko-místecká drag queen Sisi. 
Příchozí se mohou zapojit do soutěže o atraktivní ceny od partnerů akce – Růžový slon s.r.o., 

Sebamed, Tetesept, BEN&ANNA, HANGAR Ostrava - lezecké centrum A. Ondry, DMHERMES 

group – Bombus. 

 
Pátek 28. listopadu 2025, 17:00–18:30 
Ve studentské místnosti dOUpě (Mlýnská ulice 5) proběhne anglicky vedená přednáška pro 
zahraniční studující a veřejnost s názvem „Community-led health services for HIV testing – an 
international perspective“. Studentka doktorského studia FSS OU Kath Khangpiboon nabídne 
mezinárodní pohled na komunitně vedené služby v oblasti testování na HIV.  

 
Pondělí 1. prosince 2025 – WORLD AIDS DAY 
Od 15:00 do 19:00 hodin bude před obchodním centrem Forum Nová Karolina Ostrava připravena 
mobilní poradna ROZKOŠE bez RIZIKA, kde bude možné bezplatně a anonymně se otestovat na 
HIV. Odběr probíhá bezbolestně z prstu a výsledek je znám do 15 minut. 
Více o tématu HIV a AIDS, možnostech pravidelného testování, používání kondomů a dalším se 
mohou zájemci dozvědět na místě v připraveném informačním stánku IFMSA CZ Ostrava a v rámci 
on-line kampaně mediků, která podpoří i sbírku na podporu činností České společnosti AIDS pomoc, 
z. s. více na https://www.cervenastuzka.cz/.  
ČSAP pro letošní sbírku vytvořila i QR kód, kterým reaguje na podnět zájemců o příspěvek 
bezhotovostní formou. 
  



Česká společnost AIDS pomoc (ČSAP) – nabízí další možnosti bezplatného a anonymního testování 
v Moravskoslezském kraji v průběhu měsíce listopadu a prosince. 

 

 
Kompletní přehled míst, kde bude ČSAP bezplatně testovat, naleznete na webových stránkách 
organizace: https://www.hiv-testovani.cz/mobilni-testy 

 
Magistrát města Ostravy nasvítí v pondělí 1. 12. 2025 k příležitosti WORLD AIDS DAY červenými 
barvami dominanty města Ostravy – most Miloše Sýkory a věž Nové radnice.   
K symbolickému nasvícení se připojí také obchodní centrum Forum Nová Karolina. 

 
Účastníci všech akcí se budou moci seznámit s aktuálními informacemi o prevenci, výskytu a přenosu 
viru HIV. Zakoupením červené stužky, mezinárodního symbolu solidarity s lidmi žijícími s HIV, 
přispějí na prevenci a osvětu. 
Na akcích budou rozdávány preventivní pomůcky a informační materiály. 

 
Akce pořádají ve spolupráci: 
Bears od Ostrava (BoO), Česká společnost AIDS pomoc, z. s. (ČSAP), Mezinárodní asociace studentů 
medicíny (IFMSA CZ Ostrava), , Fakulta sociálních studií Ostravské univerzity (FSS OU), Ostravský 
měsíc hrdosti (OMH), ROZKOŠ bez RIZIKA, z. s. (R-R) a Zdravotní ústav Ostrava (ZÚ Ostrava). 

 
BoO: Bears of Ostrava neboli Medvědi z Ostravy je spolek, jenž od roku 2012 pořádá výlety, 
vzdělávací a kulturní akce s cílem zvyšovat bezpečí queer lidí a jejich porozumění. Ostravští medvědi 
dlouhodobě usilují o tvorbu bezpečného a přátelského prostoru pro místní queer komunitu. Více na 
https://www.bearsofostrava.cz 
 
ČSAP: Česká společnost AIDS pomoc, z.s. vznikla koncem roku 1989 jako iniciativa ze strany blízkých, 
známých a rodin HIV pozitivních občanů, s cílem jim prakticky pomáhat při řešení každodenních 
komplikací, které infekce HIV přinášela. Práce organizace se postupně rozšířila i o prevenci a osvětu 
a do její činnosti se zapojil i větší počet samotných HIV pozitivních osob. Významným milníkem bylo 
vybudování sociálně-azylového centra Dům světla koncem 90. let, od kdy Česká společnost AIDS 
pomoc nabízí rovněž bezplatné anonymní testování na HIV, syfilis a hepatitidy B a C, azylové a 
ubytovací služby pro HIV+ osoby. Organizace se zaměřuje i na oblast právní pomoci v případech 
diskriminace HIV pozitivních osob a na snižování společenského stigmatu, který s sebou HIV infekce 
může přinášet. V roce 2009 otevřela Česká společnost AIDS pomoc, z.s. svou druhou poradnu 
s anonymním testováním v Ostravě. Testování včetně poradenství je v ní zajištěno každé pondělí od 
15 do 18 hodin. ČSAP testuje celkem v 11 checkpointech po celé České republice. Více informací o 
umístění a provozní době checkpointů naleznete na stránce www.hiv-testovani.cz 
 
IFMSA CZ: Mezinárodní asociace studentů medicíny byla založena v roce 1951 v Kodani a v 
současnosti je největší a nejstarší nezávislou organizací studentů medicíny na světě. Oficiálně je 
uznávána Organizací spojených národů (zkr. OSN) a Světovou zdravotnickou organizací (zkr. WHO) 
jako mezinárodní fórum studentů medicíny. Základním posláním IFMSA je prohloubit mezinárodní 
spolupráci mezi studenty medicíny s cílem zlepšit jejich schopnosti a dovednosti a přispět k 
povědomí o zásadních problémech zdraví celého světa podle hesla Think globally, Act locally. Náplní 
práce IFMSA je pořádání výměnných stáží pro studenty a organizace projektů, pomocí kterých šíříme 
osvětu mezi veřejností všech věkových skupin. IFMSA se snaží rovněž přispět ke zlepšení místního a 

2. prosince Opava Na Valech 13:30 - 15:30 OC Breda
2. prosince Ostrava Poruba Studentská 16:00 - 20:00 Klub Vrtule
3. prosince Karviná Nádražní 14:00 - 15:30 OC Korso
3. prosince Ostrava Peterkova 16:30 - 18:30 Nádraží Ostrava-Svinov

https://www.bearsofostrava.cz/
http://www.hiv-testovani.cz/


světového zdraví šířením osvěty formou přednášek, školení a cílených komunitních i globálně 
zaměřených projektů. To vše v souladu s humanistickými ideály lékařského poslání. Více na 
www.ifmsa.cz 
 
OMH: Ostravský měsíc hrdosti je festival rozmanitosti, respektu a rovnosti, který na jeden měsíc 
promění Ostravu v srdce queer kultury. Cílem iniciativy je propojit queer lidi a veřejnost v metropoli 
Moravskoslezského kraje. Chce bavit, chce vzdělávat, chce ale i upozorňovat na fakt, že rovná práva 
patří mezi výsady každé vyspělé společnosti. V průběhu zejména měsíce června nabízí OMH množství 
akcí, které zaštitují organizace (Bears of Ostrava, Logos a další) i nezávislé subjekty. Jedná se jak o 
vzdělávací akce (např. debata o manželství pro všechny, workshop moderní sebeobrany), tak o akce 
kulturní (promítání filmů), ale i o zábavu (Drag Quiz, pikniky). Více na https://www.mesic-hrdosti.cz 
 
R-R: ROZKOŠ bez RIZIKA, z. s. založila v roce 1992 PhDr. Hana Malinová, CSc. Jedním z dlouhodobých 
cílů R-R je udržet dosavadní nízký počet HIV pozitivních a nemocných s AIDS. Konkrétní činnost R-R 
spočívá v prevenci, diagnostice a léčbě sexuálně přenosných infekcí, a v poskytování sociálních, 
zdravotních a terapeutických služeb ženám a mužům starším 18 let, kteří poskytují, poskytovali nebo 
se rozhodují začít poskytovat placené sexuální služby. ROZKOŠ bez RIZIKA je jedinou organizací v ČR, 
která pracuje s touto cílovou skupinou v takovém rozsahu. Terénní týmy R-R působí ve třinácti krajích 
ČR, provozuje čtyři Poradenská centra (Ostrava, Praha, Brno, České Budějovice), kde nabízí sociální, 
zdravotní a terapeutické služby. K ochraně veřejného zdraví přispívá díky pravidelnému testování 
veřejnosti na HIV (např. na území MSK při akcích Majáles OU, Beats for Love, Festival v ulicích apod.). 
V Poradenském centru Ostrava má veřejnost každé pondělí od 15:00-16:00 možnost vyšetření na 
HIV, syfilis a hepatitidu C. Více na www.rozkosbezrizika.cz 
 
FSS OU: Fakulta sociálních studií Ostravské univerzity je významným akademickým pracovištěm, 
které se zaměřuje na vzdělávání odbornic a odborníků v oblasti sociální práce, sociální politiky, 
veřejného zdraví a aplikovaných společenských věd. Dlouhodobě se věnuje i výzkumu sociálních 
determinant zdraví, marginalizace a dopadů stigmatizace na jednotlivce i komunity. Fakulta aktivně 
propojuje akademické prostředí s praxí a podporuje spolupráci s institucemi veřejné správy, 
neziskového sektoru i komunitních služeb. V rámci svých aktivit FSS OU rozvíjí mimo jiné i témata 
prevence, podpory duševního zdraví a destigmatizace HIV/AIDS prostřednictvím odborných diskusí, 
vzdělávacích projektů a meziuniverzitních partnerství. Více na www.fss.osu.cz 
 
ZÚ Ostrava: Zdravotní Ústav se sídlem v Ostravě je zdravotnické zařízení zřízené MZ ČR, poskytující 
širokou škálu zdravotních a laboratorních služeb souvisejících s ochranou veřejného zdraví. V pěti 
poradnách HIV v Ostravě, Opavě, Olomouci, Zlíně a Vsetíně nabízí veřejnosti možnost bezplatného 
vyšetření na HIV (anonymního), syfilis a hepatitidy B, C. Provozní doba ostravské poradny HIV je 
každé pondělí od 15 do 17 hodin. Pravidelně také nabízí veřejnosti mobilní testování HIV na akcích 
na území MSK (např. Colours of Ostrava) a v oblastech ohrožených sociálním vyloučením. Zdravotní 
ústav se dále zaměřuje na realizaci programů primární prevence a podpory zdraví na školách, jejichž 
součástí je i program zaměřený na rizika přenosu a ochranu před infekcí HIV a dalšími sexuálně 
přenosnými nemocemi. Více na www.poradnahiv.cz (www.zuova.cz) 
_______________________________________________________________________________ 
Kontakty pro novináře 
Česká společnost AIDS pomoc, z.s.: Iva Teprová (+420) 777 606 537, iv.rova@email.cz 
IFMSA Ostrava: Kristýna Jansová (+420) 737 333 029, lora.asist.ou@ifmsa.cz  
Fakulta sociálních studií OU: Karel Pavlica (+420) 773 088 158, karel.pavlica@osu.cz 
ROZKOŠ bez RIZIKA, z. s.: Monika Střelková, (+420) 777 180 186,  strelkova@rozkosbezrizika.cz 
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