
Zajímavé odměny po absolvování programu
• Zdarma Vám poradíme s různými zdravotními

problémy i jak pečovat o své zuby.

• Zjistíme, jak jste na tom s cukrem, cholesterolem
i infekčními nemocemi, změříme krevní tlak.

• Dozvíte se, jaké příspěvky a benefity čerpat
u VZP.

• Určeno pro osoby starší 18 let.

Těšíme se na Vás

FAKULTA VEŘEJNÝCH
POLITIK V OPAVĚ

6. října 2025 | 8:00-12:00  13:00-17:00
Úřad práce, Karviná

DEN PRO SVÉ ZDRAVÍ




