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Prospektivni studie imunitni odpovédi proti SARS-CoV-2
u zameéstnancu Zdravotniho ustavu se sidlem v Ostraveé

V Unoru 2021 Zdravotni Ustav se sidlem v Ostravé zahajil ,Prospektivni studii imunitni odpovédi proti
SARS-CoV-2 u zaméstnancl Zdravotniho Ustavu se sidlem v Ostravé”. Hlavnim cilem studie je zjistit
protildtkovou a bunécnou imunitni odpovéd po ockovani proti SARS-CoV-2 nebo po prodélani této
infekce, a to v Casovém obdobi 2 let. Dale zjisténi celkové séroprevalence u osob, které o své nakaze SARS-
CoV-2 nevédély.

Hlavnim fesitelem je Zdravotni Gstav se sidlem v Ostravé, spolufesitel je také Ustav epidemiologie a
ochrany verejného zdravi, Lékarské fakulty, OU.

V pribéhu studie kazdy ucastnik absolvuje Sest odbérd krve v pribéhu 2 let ve schématu-1.- 3.- 6.- 12.-
18.-24. mésic. Testovani protildtek bude provedeno s pouZitim testl ELISA, kterym se budou vy3etfovat
tfi tridy protilatek - IgG, I1gM, IgA. Jedna se o semikvantitativni stanoveni hodnot protilatek vyjadirenych
indexem pozitivity. Vysledky testu ELISA budou upfesnény virusneutralizacnim testem (VNT), ktery je
nejspecifi¢téjsim sérologickym testem a zlatym standardem v detekci specifickych protilatek proti virGim.
U sérologické diagnostiky SARS-CoV-2 je jeho role nezastupitelnd vzhledem ke znaéné rozdilné senzitivité
a specificité komercnich test( ELISA a rychlotest(l. Metoda VNT prokazuje neutralizacni protilatky, které
maji protektivni Ucinek a maji tedy vyznam pro zjisténi stavu protivirové imunity populace nebo
monitorovani protildtek u osob po prodélaném onemocnéni COVID-19. Opakovanym méfenim
neutralizacnich protilatek Ize zjistit dobu trvani jejich ochranného efektu. Oproti rychlotestim, CLIAnebo
ELISA testim ma metoda VNT vyssi specificitu i citlivost.

Bunécnd imunita bude testovana tzv. IGRA (Interferon-y realesed assays) testy. Interferon-y release assays
jsou laboratorni testy vyuZivané predevsim k diagnostice infekénich onemocnéni. Jsou zaloZeny na
schopnosti lymfocytd stimulovanych specifickymi antigeny nebo mitogeny produkovat interferon gama
(IFN- y — je produktem aktivovanych Thi1, cytotoxickych T lymfocytd a NK bunék). V rutinni praxi se
vyuzivaji IGRA testy predevsim pro diagnostiku tuberkuldzy, jednd se o testy QuantiFERON-TB Gold a T-
SPOT® TB.

Do studie se zapojilo 270 z 505 zaméstnancl, zapojeni do studie je dobrovolné na zédkladé informovaného
souhlasu, ucastnici mohou ze studie kdykoliv vystoupit. Dle predbéznych vysledk( asi polovina ucastnikd
jiz absolvovala ockovani (jedna se o zdravotniky). Prvni odbéry by mély byt ukonéeny do konce kvétna.
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