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DOPORUCGENI PRO VYSETROVANI PROTILATEK PROTI
POTRAVINOVYM ANTIGENUM

Doporugeni Ceské i Evropské spolecnosti alergologie a klinické imunologie (CSAKI a EAACH) jiz
fadu let konstatuiji, Ze vySetfeni protilatek proti potravinovym antigendm (mléko i jeho slozky, séja,
vajeCneé proteiny) ve tridach IgG a IgA neposkytuji prakticky zadné vyuzitelné informace a nedopo-
rucuji tato vySetreni provadet.

V souladu s vySe uvedenym, kddy téchto vySetreni od ledna 2019 jiz nefiguruiji v ,Seznamu zdravot-

nich vykon{“ a zdravotni pojiStovny je nehradi. NaSe laboratofe budou tato vySetfeni provadét pou-

ze do vyCerpani soucasnych diagnostickych souprav. VySetfovani protilatek proti nativnimu gliadinu
lgG a IgA zlistava zatim beze zmény, prestoZe pro diagnostiku celiakie pfinasi daleko relevantnéjsi
informace stanoveni protilatek proti tkdnové transglutaminaze a deamidovanym peptidiim gliadinu.

1. Pro diagnostiku alergie na bilkoviny kravského mléka Ize vyuzit vySetfeni protilatek ve tridé
IgE - f2 - kravské mléko a komponenty: f76 - nBos d 4 (mléko, alpha-lactalbumin),
f77 - nBos d 5 (mléko, beta-lactoglobulin), f78 - nBos d 8 (mléko, Casein),

2. Podezfeni na senzibilizaci na vajecné proteiny nebo soju je mozno ovéfit stanovenim spe-
cifickych IgE proti alergenovym extraktim (s6ja - f14, ovalbumin - f67) nebo proti jednotlivym
komponentam (sdja - 353, f431, 432 a ovalbumin - f232). Specificka IgE proti vSem citova-
nym potravinam jsou zaroven soucasti SirSich panel(l (potravinovy OPTIGEN, Fx5E, ISAC, ALEX)

3. K diagnostice tzv. laktézoveé intolerance prispiva pouze jediny interpretovatelny laboratorni
test. Jedna se o genetické vySetreni - Laktozové intolerance - metodou PCR - z nesrazlivé
krve EDTA. Pro vySetreni legislativa vyzaduje informovany souhlas pacienta (ke stazeni na
https://prirucka.zuova.cz/prirucka/page/3)
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